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Kreisreiterverband Coesfeld e.V. 
 
 

Ausbildung zum Trainerassistenten 

Viele Reiter hegen den Wunsch, ihr Wissen an Reitanfänger weiter zu geben. Um das zu ermöglichen und ein 

breites und fundiertes Hintergrundwissen zu bilden, ist der Trainerassistent entwickelt worden. Mit der 

Bezeichnung Trainerassistent darf man Unterricht unter Anleitung eines Trainers geben und auch eigene 

Arbeitsbereiche eigenverantwortlich erledigen. In dieser Ausbildung erlernt man die Unterrichtserteilung für 

verschiedene Altersstufen und die Vermittlung von Kenntnissen im Umgang mit dem Pferd. Außerdem 

bearbeitet man Themen zur Unfallvermeidung und den Umgang mit Gefahrensituationen. Wir gehen dabei 

ganz besonders auf den Anfängerunterricht mit Kleinkindern und Kindern bis zum Jugendalter ein. Die 

Ausbildung zum Trainerassistent spricht Erwachsene und Jugendliche gleichermaßen an.  
Es wird das Erteilen von Kinderreitunterricht erlernt, praktisches Reiten ist nicht gefordert. 
Im Vorbereitungslehrgang werden theoretische und praktische Übungen gemacht. Diese werden dann am 

Prüfungstag abgefragt. Der gesamte Lehrgang wird auf die derzeitige Coronasituation abgestimmt. Somit 

werden einige Unterrichtseinheiten online stattfinden, und erfordern einen PC mit Kopfhörer und 

Lautsprecher. 
 
Voraussetzungen zur Teilnahme am Trainerassistentenlehrgang: 

• Mindestalter 16 Jahre 

• Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein 

• Vorlage eines erweiterten polizeilichen Führungszeugnisses (nicht älter als 6 Monate) 

• Besitz des Pferdeführerscheins Umgang/Basispass  

• Besitz des Longierabzeichen LA 5 (kann gleichzeitig bei uns absolviert werden 

• Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (9LE) der nicht länger als 2 Jahre zurückliegt 

• Teilnahme an dem Vorbereitungslehrgang 

 
Prüfungstag: Sonntag 03.04.2022            Vorbereitungslehrgang: 

 So 20.02. 8 Stunden  Beginn 12.00 Uhr online 
 So 27.02. 8 Stunden  
 Sa 12.03. 3 Stunden  

                                              Sa 13.03. 3 Stunden 

                                                                                              Fr 01.04. 2 Stunden (Generalprobe) 

Die Lehrgangstage und Uhrzeiten werden gemeinsam mit den Prüflingen abgesprochen. 

 
Lehrgangsleitung und Ansprechpartner: Katja Hillebrandt Tel. 0160/8497081 

Lehrgangsort: Hof Hillebrandt, Letter Berg 16, 48653 Coesfeld- Lette 

Achtung die Teilnehmerzahl ist auf 15 Teilnehmer begrenzt! Anmeldeschluss: 16.02.2022 
 

Anmeldeprozess über unser Online-Reitbuch:  

1. https://hof-hillebrandt.reitbuch.com/weekplan.php öffnen  

2. Menüpunkt „Kursangebote“ anklicken  
3. Kurs „Longierabzeichen + Trainerassistentenlehrgang 2022“ anklicken  
4. gewünschtes Reitabzeichen samt Prüfungsgebühren und Zusätzen (z.B Schulpferd oder 

Anlagennutzung) buchen  

5. Eingang der Bestätigungsmail mit Zahlungsdaten überprüfen („Spam-Ordner“?)  
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